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 ہ   :ا سلام کا تصور  ا عتدا ل

 

ز

 

ئ
تحقیقی جا  

THE CONCEPT OF MODERATION IN ISLAM: A 
RESEARCH STUDY 

 

Abdul Raheem Bhurgri, Bashir Ahmed Rind 

 

ABSTRACT: 

Moderation (اعتدال) which is virtue of justice, of balance, and of 

temperance, is the perfect social order that would guarantee human well-

being through avoiding overindulgence and underindulgence. Islam is also 

a full-fledged, moderate system of life, which demands equity in all 

aspects: doctrine, worship, economy, society, and politics, and is 

combined under one ethical-moderate paradigm. In contrast to religions, 

which are closed to rituals, Islam is a practical code of conduct, covering 

belief, devotions, and economy, social ties, government, rights of 

husbands and wives, father relations with his children and subjects, and 

relations among individuals.  This paper will take a systematic look at 

moderate teachings of Islam and through the support of verses in the 

Quran, the traditions of the Prophet and the life of the exemplary Prophet 

Muhammad, (PBUH). It clarifies moderating values of faith (عقائد), worship 

( بادہ ع ), economic justice, social peace, political justice, reciprocal marital 

relationships, family obligations and civic relationships, which imprints the 

general paradigm of wasatiyyah (moderation) within the framework of 

Islam as the basis of human prosperity. 

KEYWORDS: Moderation, Justice, Worship, Society, Fairness, Zakat, 

Mercy. 

 .اعتدال، عدل، عبادات، معاشرت، انصاف، زکوۃ، رحمت           کلیدی الفاظ:
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   :تعارف کا  اعتدال

ری، اور سیدھی راہ پر چلن تواز    میانہ روی ،  اعتدال عربی زب ان کا لفظ ہے جس کے لغوی معن  راب   ہے یہ   ۔ مطلب  ہے  ن، ب 

 میں رکھنا۔ مثال کے طور پر    کمی اور بیشی  کسی چیز کو  کہ  

ت

   میں  :  گرمی اور سردی  سے بچا کر درمیانی حال

ت

کو    درمیانی حال

اور کھانے پینے میں توازن کو اعتدال   ا ہے 

ت

ا ہے۔  موسمی اعتدال کہا جاب

ت

ا  طعام کہا جاب
ً
اعتدال سے مراد ہے زندگی   اصطلاح

کو  روی  اور میانہ  توازن  ا، بلکہ عدل، 

 

کرب نہ کمی  اور  ا 

 

کرب نہ حد سے تجاوز  ا، 

 

کرب اختیار  راہ  درمیانہ  تمام پہلوؤں میں  کے 

ا۔ 

 

اپناب

1

 

ان اپنے عقائد، عبادات، معاملات،  

 

    معیشت ،  اسلامی تعلیمات میں اعتدال کا مفہوم یہ ہے کہ ان

ت

معاشرت اور سیاس

 ۔بیشی نہ ہو و ، اس میں کسی قسم کی کمیاور شریعت کے مطابق ہو ، انصاف میں ایسا توازن پیدا کرے جو  عدل

2

 

 : اسلام میں اعتدال کی اہمی 

وہ   ،  ان س  میں  الاقوامی تعلقات  ب ا بین  ب ا معاشرتی، سیاسی زندگی ہو  ب ا معاشی، خانگی زندگی ہو  ان کی دینی زندگی ہو 

 

ان

راط وتفریط سے ب اک  ، معتدل ومتوازن زندگی کو 

 

ر معاملے  میں اف
 
  وہ زندگی کے ہ

 
تبھی کامیاب وکامران ہو سکتا ہے ج

ان    اپنائے۔

 

اہی  و    راہ  اعتدال سے تجاوز کرے گا ب ا اس میں کمی  کسی بھی امر میں    اگر ان

ت

رگز کامیاب نہیں کوب
 
کرے گا تو ہ

 ہو ب ائے گا۔

ذا  حیات  نظام    ہمہ گی    جامع، کامل اور  ای  چوں کہ     اسلام  دین  

 

ا ہے جو متوازن اور معتدل نظام  وہ      ہے ل

ت

حیات پیش کرب

ا ہے۔ اسلام کی بنیاد صرف عبادت 

ت

انی زندگی کے تمام پہلوؤں میں عدل، انصاف اور توازن کے اصولوں کو قائم رکھ

 

ان

 
 
ا

 

   اور عقیدے پر نہیں بلکہ ای  جامع عملی ضاب 

ت

اور سیاس حیات پر ہے جس میں عقائد، عبادات، معیشت، معاشرت 

راط و تفریط سے بچا، چناں چہ اللہ تعالیٰ  س  ای  ہی اخلاقی اور اعتدالی محور کے گرد گھومتے ہی 

 

ان کو اف

 

   نے ان

ت

کر ام

(  وسط  

ت

دب ا  ) اعتدال پسند ام کا حکم  اور اخلاقی توازن  ہے    بننے  اپنی زندگی میں اعتدال، انصاف  ان 

 

ان اکہ 

ت

قائم رکھ کو  ب

اد  ب اری تعالیٰ ہے:  نچہچنا، سکے

 

 ارش

 

 
1 Afriqi, Ibn Manzur, Muhammad bin Mukarram, Abu al-Fadl Jamal al-Din, Misri, 
Lisan al-Arab, vol. 11, Dar Sadir, Beirut, Lebanon, 1414 AH, p. 430. 
2 Rahmani, Khalid Saif Allah, Maulana, Qamus al-Fiqh, vol. 1, Zamzam Publishing, 
Karachi, 2007 AD, p. 320. 
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ةً وَسَطًا لكَِ جَعَلْنَاكُمْ أمَُّ   وَكَذََٰ
3

 بناب ا میانہ رؤ اور اسی طرح ہم نے تمہیں ای  " ۔

ت

 " ام

رماب ا: 

 

 میں اللہ تعالیٰ نے ف

ت

 
 اسی طرح  زندگی کے تمام معاملات میں میانہ روی کا حکم دیتے ہوئے ای  دوسری آی

وَ اقْصِدْ فیِْ مَشْیكَِ  
4

 

 " اپنی چال چلت میں میانہ روی اختیار کر"

اد   رسول  اکرم صلى الله عليه وسلم کا  

 

 ہے:   گرامی ارش

ھَا 
ُ
وسَط

َ
مُورِ ا

ُ
یرُ الا

َ
 " س  سے بہتر  امر میانہ روی ہے" ۔5خ

 مسلمہ کو 

ت

 ۔کی راہ پر چل  اور میانہ روی  انصاف ، اعتدال، توازن چاہیے کہ  یعنی ام

تو    احاطہ کر  ر  تصو  اسلام میں ویسے  کا  ان س   ااعتدال کے بیشمار پہلو ہی 

 

اس کے چند بنیادی  ،   یقیناً مشکل ہے  ب اہم 

ت

 اور   ب

  :نماب اں پہلو درج ذیل ہی 

 : عقائد  میں اسلام کا تصور اعتدال 

ان کی پختہ سوچ  اور 

 

ا ہے، جیسی ان

ت

ا ہے جو جڑ اور بنیاد کی حیثیت رکھ

ت

ان کے پختہ خیال ب ا نظریے وسوچ کو کہا جاب

 

عقیدہ ان

ان کے عقیدے، سوچ وفکر کی 

 

،  اسی کے مطابق  اس کے اعمال ہوں گے۔ اسی لیے  اسلام س  سے پہلے ان فکر ہوگی 

اکہ اس کے  عقیدے کے نتیجے میں صادر ہونے والے 

ت

ا ہے اور اس میں بھی راہ  اعتدال اپنانے کا حکم دیتا ہے ب

ت

اصلاح کرب

 اعمال بھی معتدل رہی۔ 

رار دب ا، اسی کے  

ت

ذا کا بیٹا ف

 

یٰ علیہ السلام کو خ

عی س

ر علیہ السلام کو اور نصاریٰ نے 
 یہ تھی کہ یہود نے عزب 

ت

اہل  کتاب کی حال

ذا کی تجسیم اور عیسائی تثلیث کے قائل ہوگئے۔ چونکہ یہ  

 

ان  میں     ساتھ یہود خ

 

ان میں کمی اور پیغمبروں کے ش

 

ذا کے ش

 

خ

رماب ا: حد سے تجاوز تھا جو

 

راط وتفریط سے روکتے ہوئے ف

 

ذا اللہ تعالیٰ نے انھیں اس اف

 

رابی تھی ل

 

 عقیدے کی خ

مْ 
ُ
وا فِي دِينِك

ُ
ل
ْ
غ
َ
 ت

َ
كِتَابِ لا

ْ
هْلَ ال

َ
   يَا أ

6
 " وتجاوز نہ کراے اہل  کتاب! اپنے دین میں حد سے " ۔

  

ت

 
 دین   میں اگرچہ اہل  کتاب یعنی یہود ونصاریٰ کو دی گئی تعلیمات کا ذکر کیا گیا ہے کہ انہیں یہ کہا گیا تھا کہ   کریمہ  اس آی

 

 
3 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Baqarah: 143. 
4 Al-Qur'an al-Karim, Surah Luqman: 19. 
5Al-Sudais, Abdul Rahman bin Abdul Aziz, Bulugh al-Amal fi Tahqiq al-Wasat wa 
al-I'tidal, Riyadh, 3rd ed., 1438 AH, p. 22. 
6 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Nisa: 171. 



  

 

52 

THE SCHOLAR-ISLAMIC ACADEMIC RESEARCH JOURNAL 

Vol. 11, No. 2 || July-December -2025|| P. 49-68 
https://doi.org/10.29370/siarj/21urduar3 

 

جتنی تعلیم دی گئی ہے اسی پر عمل کرو، اس میں حد سے تجاوز نہ کرو مگر یہی تعلیم مسلمانوں کے  عقائد کے ب ارے میں  میں

ذا نے مقرر کی ہے، اپنی طرف سے اس میں کمی بیشی نہ کروؤ  لیے بھی ہے کہ عقائد میں راہ  اعتدال کو اپنا

 

 ۔جو خ

رت انتہائی اہم ہی عقائد    اسلام کے بنیادی

 

اور آخ  

ت

دیگر عقائد کی طرح ان تمام عقائد میں بھی   ۔  میں سے توحید، رسال

 کی تعلیم دی گئی ہے:  توازن اور اعتدال

 : ۔توحید میں اعتدال 1

رار دب ا گیا اور نہ مخلوق کو الوہیت کا تعالیٰ    اسلام نے اللہ  

ت

کی ذات و صفات میں اعتدال سکھاب ا ہے؛ نہ اللہ کو مخلوق کی طرح ف

اد  ب اری تعالیٰ ہے: درجہ دب ا گیا 

 

 ، چناں چہ  ارش

يْء  
َ

لِهِ ش 
ْ
مِث

َ
يْسَ ك

َ
  ل

7
 "جیسی کوئی چیز نہیں) اللہ تعالیٰ( اس " ۔

ان کو  

 

ا ہے  جس طرح    یہ عقیدہ ان

ت

 سے بچاب

ت

 
ی ر
 
ان کے مقام پر لے آنے ب ا کسی   شرک و دہ

 

ذا کو ان

 

ان کو  اسی طرح خ

 

 ان

ذا کے مقام پر لانے

 

 سے روکتا ہے۔  خ

 میں اعتدال 2

ت

 : ۔رسال

 تمام    اسلام نے  
 
اء   

 

رار دب ا    کو لازمیوتعظیم    کے احترام  پر ایمان  لانےاور ان   کرام علیہم السلام   ان

ت

مگر ان کے ب ارے میں ہے   ف

ذائی صفات ماننے سے منع کیا 

 

صلی اللہ علیہ وآلہ   ہے، چناں چہ یہود ونصاریٰ کے عقائدی حالات دیکھ کر  آپ    الوہیت ب ا خ

 اس لیے مسلمانوں کو اپنے ب ارے جائیںکو یہ اندیشہ ہوا کہ کہیں مسلمان بھی میرے ب ارے میں حد سے تجاوز نہ کر وسلم

اد   میں اعتدال کی تعلیم دیتے ہوئے

 

رماب اارش

 

 : ف

هُ 
ُ
ِ وَرَسُول

َّ
وا: عَبْدُ اللَّ

ُ
قُول

َ
، ف ا عَبْد 

َ
ن
َ
مَا أ إِنَّ

َ
صَارَى ابْنَ مَرْيَمَ، ف رَتِ النَّ

ْ
ط
َ
مَا أ

َ
رُونِي ك

ْ
ط

ُ
 ت

َ
8  لا

  ۔

یٰ  "

عی س

رھا کر نہ سراہو جیسے عیسائیوں نے 

 

ہوں   اللہ کا بندہ  صرف    بن مریم کو سراہا۔ میں تو  ا  مجھے حد سے ب 

ذا میرے ب ارے میں کہو کہ وہ اللہ کا بندہ 

 

 "ہے اور اس کا رسول ل

 میں اعتدال وتوازن پیدا کرتی ہے۔ 

ت

 اسلام  کی یہی تعلیمات عقیدہ رسال

رت کے تصور میں اعتدال  ۔ 3

 

 : آخ

 

 
7 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Shura: 11. 
8 Bukhari, Abu Abdullah Muhammad bin Ismail, Sahih Bukhari, Kitab Ahadith al-
Anbiya, Dar al-Salam, 1433 AH, vol. 3, p. 599, Hadith: 3445. 
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ا ہے کہ مرنے سے 

ت

ان کو یہ ب اور کراب

 

ا ہے۔  یہ عقیدہ ان

ت

ان کو ذمہ دار اور اپنے اعمال کا جواب دہ ٹھہراب

 

رت ان

 

عقیدۂ آخ

اور اسی منزل میں آپ کو اپنے اعمال کا  زندگی ختم نہیں ہوجاتی بلکہ زندگی اگلی منزل کی طرف رواں دواں ہوجاتی ہے 

حساب کتاب دینا ہوگا۔ اگر اس دنیا میں آپ نے ذمہ دارانہ زندگی گزاری ، اللہ اور اس کے بندوں کے حقوق ادا کیے، 

   ،زب ادتی نہیں کیکسی کے ساتھ ظلم اور  

ت  

 
رائے خیر  یعنی ج

 

 
، جس میں تمام قسم کی نعمتیں ہوں گی۔  ہے  تو آپ کے لیے  خ

ر طرح کی تکالیف و مشقتیں ہوں گی۔ سزا ہے،  دوسری صورت میں آپ کے لیے جہنم کی صورت میں
 
 جس میں ہ

رت پر ایمان کو لازم   

 

رک کرنےتو  اسلام نے آخ

ت

رار دب ا مگر دنیا کو ب

ت

رت کی تلاش   ف

 

کی اجازت نہیں دی کہ کوئی شخص آخ

 

ت

 

 

رار دب ا، چناں  اختیار کر لے اور گوشہ نشین  بن میں رہبان

ت

ر ف

 
 

 متمتع ہونے کو حلال اور جاب

ت

جائے،  بلکہ دنیا کی نعمتوں س

اد  ب اری تعالیٰ ہے: 

 

 چہ ارش

يَا  
ْ
ن صِيبَكَ مِنَ الدُّ

َ
نسَ ن

َ
 ت

َ
 وَلا

َ
خِرَة

ْ
ارَ الْ ُ الدَّ

ه
اكَ اللَّ

َ
9وَابْتَغِ فِيمَا آت

 

 بھولو "

ت

رت کا گھر حاصل کرو اور دنیا میں اپنا حصہ م

 

 "اللہ نے جو کچھ تمہیں دب ا ہے، اس کے ذریعے آخ

رک  

ت

ذ کرتے ہوئے  ب ردی 

ت

( کے عقیدے کی ب

ت

 

 

رک دنیا ) رہبان

ت

ا، چناں چہ نصاریٰ کے ب
رماب 

 

اپسند ف

 

اللہ   دنیا کو اسلام نے ب

رماب ا: تعالیٰ نے 

 

اد ف

 

 ارش

 
َ
ة  -وَ رَهْبَانِیَّ

 
مَا رَعَوْهَا حَقَّ رِعَایَتِهَا

َ
ِ ف

ه
آءَ رِضْوَانِ اللَّ

َ
 ابْتِغ

َّ
یْهِمْ اِلا

َ
تَبْنٰهَا عَل

َ
10  ابْتَدَعُوْهَا مَا ك

 ۔

رک  دنیا( کی   تو    اور  "

ت

 ) ب

ت

 

 

 ب ات ہے(رہبان

ت

      ) جہاں ی

ت

دین میں اپنی   خود    نے) نصاریٰ(  انہوں  یہ بدع

 انہوں نے اللہ کی رضا چاہنے کے ہاں یہ بد ،  کی تھی    ہم نے ان پر مقرّر نہیں  تھی ،    ایجاد کی  طرف سے  

ت

 ع

  "جیسا اس کے نباہنے کا حق تھا نبھاب ا بھی نہیں  پھر اسے تھی  پیدا کی لیے

رماب ا:  

 

اد ف

 

( کے عقیدے کو رد کرتے ہوئے ارش

ت

 

 

رک  دنیا  ) رہبان

ت

 حضور اکرم صلى الله عليه وسلم نے ب

 لاصیرورۃ فی الاسلام 

11

 نہیں"  ۔

ت

 

 

 " اسلام میں کوئی رہبان

کا عقید   اسلام 
 
رتۂ

 

کا ضامن ہے  ،  آخ اعتدال  دونوں میں  رت 

 

آخ و  ہی دنیا  دنیا سے  کہ  دیتا ہے  یہ تعلیم  کو  ان 

 

ان جو   ،

 

 
9 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Qasas: 77. 
10 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Hadid: 27. 
11 Abu Dawud, Sulayman bin al-Ash'ath al-Sijistani, Sunan Abu Dawud, Kitab al-
Manasik, Bab: La Sirura fi al-Islam, Dar al-Salam, Riyadh, 1428 AH, vol. 2, p. 368, 
Hadith: 1729. 
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رت کا سامان بھی یہاں سے لے کر جاؤ۔ اسی ب ات 

 

ذا اپنی دنیا بھی اچھی بناؤ اور اپنی آخ

 

ا ہے، ل

ت

رت کی طرف راستہ جاب

 

آخ

رماب ا: 

 

 میں اللہ تعالیٰ نے ف

ت

 
ارہ کرتے ہوئے ای  اور آی

 

 کی طرف اش

ةِ حَسَنَةً وَّ قنَِا عَذَابَ النَّارِ نیَْا حَسَنَةً وَّ فیِ الَْْٰخَِِ قُوْلُ رَبَّنَاۤ اٰتنَِا فیِ الدُّ نْ یَّ ٰٓىكَٕ لَهُمْ نَصِیْبٌ  اُ    وَ مِنهُْمْ مَّ ول

یعُْ الْحِسَابِ  ا كَسَبوُْاؕوَ اللّٰهُ سََِ مَّ مِّ
12

 

رت میں )بھی( "

 

اور ہمیں آخ رما 

 

ارے رب!ہمیں دنیا میں بھلائی عطا ف
 
اور کوئی یوں کہتا ہے کہ اے ہ

رما اور ہمیں دوزخ کے عذاب سے بچا۔ ان لوگوں کے لئے ان کے کمائے ہوئے اعمال سے  

 

بھلائی عطا ف

 " حصہ ہے اور اللہ جلد حساب کرنے والا ہے۔

ذا 

 

رت کے عذاب سے  بچنے کے لیے  خ

 

رت کی بھلائی  اور آخ

 

  کریمہ میں ان لوگوں کی تعریف کی گئی جو دنیا وآخ

ت

 
اس آی

دعائیں مانگتے ہی۔ ب ا شری  حیات    سے  اچھی بیوی  رزق،  کشادہ گھر،  پڑوسی  دنیا کی بھلائی میں کشادہ  اچھے  اورصحت ، 

امل 

 

اور اللہ تعالیٰ کی رضا ش  کا حصول 

ت  

 
، ج رت کی بھلائی میں آسان حساب 

 

اور آخ امل ہے 

 

وعافیت کی زندگی وغیرہ  ش

رت کے حوالے سے  یہ بہت معتدلانہ    

 

 آخ
 
 میں مبتل ہے فکر  ہے۔  عقیدۂ

ت

 
ان کو مادی

 

رت   ، جو  نہ  توان

 

ا ہے اور نہ فکر  آخ

ت

کرب

ا ہے سے  لاپرواہ 

ت

 ۔ کرب

  : اعتدال   عبادات میں اسلام کا تصور  

ذا  

 

ا ہے ل

ت

ہوب اشیاء کے ساتھ  کائناتی  اور   انی معاشرے 

 

ان دوسرا تعلق  اور  ا ہے 

ت

ہوب اپنے خالق سے  ای  تعلق   کا  ان 

 

ان

کا    ان 

 

اور متوازن ہو۔ نہ تو ان اور کائناتی اشیاء سے معتدلانہ  انی معاشرے 

 

ان کا تعلق  اپنے خالق، ان

 

ضروری ہے کہ  ان

خالق سے رابطہ منقطع ہو اور نہ ہی  سماج سے الگ ہو کر رہے، بلکہ دونوں کے ساتھ منصفانہ اور عادلانہ تعلق کے ساتھ 

رض کی ہی، وہ دراصل     رہے۔

 

بندوں کا خالق اور اس کی مخلوق سے منصفانہ اور معتدلانہ تعلق     اسلام نے جو عبادات   ف

ان کی 

 

ربیت پیدا کرتی ہی اور وہ ان

ت

 توازن پیدا کرتی ہی۔  اعتدال و عملی زندگی میں کی  کرکے اس روحانی ب

،  ویسے  

ت

 

 

اچھا عمل جو نیک ن ر 
 
ہ تو  ورضا    اخلاص      اللہ تعالیٰ کی خوشنودی     اسلام میں   ،کیا جائے  حصول  کے لیےکے  اور 

ا ہے

ت

ان کو دائمی عبادت   ،عبادت کہلاب

 

مگر ہم ان چار اہم عبادات کے ب ارے میں اسلامی تعلیمات ذکر کرتے ہی جو ان

ان کی عملی زندگی میں اعتدال وتوازن پیدا کرتی ہی اور وہ ہی  کے لیے تیار کرتی ہی 

 

 ۔ نماز، روزہ، زکوٰۃ اور حج: اور ان

 

 
12 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Baqarah: 201, 202. 
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 : نماز    ۔ 1

اد ہے 

 

 :نماز اسلام کی س  سے اہم عبادت ہے، اس کے ب ارے میں اللہ تعالیٰ کا ارش

ۤ انَاَ فَاعْبدُْنیِْ  ا َٰهَ الَِّْ َّنیِْۤ انَاَ اللّٰهُ لَْۤ الِ یْ -ِنِ َٰوةَ لذِِكِْْ ل وَ اَقمِِ الصَّ
13
 

ب اد رکھنے کے لیے نماز " ذا میری بندگی کرو اور مجھے 

 

بیشک میں ہی اللہ ہوں، میرے علاوہ کوئی عبادت کے لائق نہیں ل

 "قائم کرو

 نماز پڑھ 

ت
ت

  کریمہ سے یہ ب ات واضح ہورہی ہے کہ نماز اللہ تعالیٰ کی ب اد کا  ای  ذریعہ ہے۔ یعنی دن میں ب انچ وق

ت

 
اس آی

ا ہے کہ اس کا ای  مالک ومعبود ہے جو 

ت

اور اس کے دل میں یہ احساس پیدا ہوب ا ہے 

ت

ب اد کرب ان اپنے مالک وخالق کو 

 

کر ان

ذا سے تعلق قائم رہتا ہے۔ ہے اسے دیکھ رہاہے اور یہ اسے ب اد کر رہا ہے اور بھولا نہیں

 

 ۔ اس طرح بندے کا خ

 میں

ت

 
 :اس تعلق کو اس طرح بیان کیا گیا ہے ای  روای

الصلوَٰة معراج المومن 
14
 "نماز مومن کی معراج ہے" 

 ہم کلام ہوئے تھے،  اسی 

ت

راہ  راس   اللہ تعالیٰ سے ب 

 

اس کا مطلب یہ ہے کہ جس طرح آنحضرت صلى الله عليه وسلم معراج کی س

ا ہے۔ 

ت

ا ہے اور اس کے ساتھ اپنا تعلق قائم رکھ

ت

 ہم کلام ہوب

ت

راہ  راس ذا سے ب 

 

 خ

ت
ت

 طرح مومن نماز میں ب انچ وق

 ہے: 

ت

 
ذیفہ رضی اللہ عنہ سے روای

 

 حضرت خ

15کان رسول اللّٰه صلى الله عليه وسلم اذا حزبہ امر صلیَٰ 

 

  بھی کوئی مشکل پیش آتی تھی تو آپ صلى الله عليه وسلم نماز پڑھتے تھے"
 

 " رسول  اکرم صلى الله عليه وسلم کو ج

ذا کو ب اد کرکے 

 

 اس سے مدد چاہتے تھے۔ ، اس سے اپنا تعلق قائم کر کےمطلب کہ خ

ان    اسی طرح  نماز

 

ری، نظم و ضبط اور تقویٰ  عامیں    ان

 

 
رے اعمال سے روکتی ہے۔   اور  ہےپیدا کرتی    خ اسے بے حیائی اور ب 

رآن   چناں چہ 

ت

اد ف

 

 :ہے مجید میں ارش

رِ 
َ
نك

ُ ْ
اءِ وَالْ

َ
فَحْش

ْ
نْهَىٰ عَنِ ال

َ
 ت
َ
ة

َ
لا 16    إِنَّ الصَّ

ر” ۔  ۔ “سے روکتی ہےے کاموں بے شک نماز بے حیائی اور ب 

 

 
13 Al-Qur'an al-Karim, Surah Taha: 4. 
14 Al-Razi, Fakhr al-Din, Tafsir al-Kabir, Beirut, Dar Ihya al-Turath al-Arabi, vol. 1, p. 
226. 
15Abu Dawud, Sunan, Kitab Salat al-Istisqa, vol. 1, p. 835, Hadith: 1192. 
16 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Ankabut: 45. 
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ان کی 

 

ر ہے کہ  ان
 
  بھی کوئی حیا ب اختہ عمل کرے گا ب ا کوئی   ظاہ

 
اہے، وہ ج

ت

رے  عمل کا تعلق سماج سے  ہوب بے حیائی اور ب 

ان میں 

 

ان نماز  تو  نماز پڑھتا ہے    بندہ 
 

ر ہوگی۔ ج

 

کائنات متاب کی  ذا 

 

خ ب ا  سماج  انی 

 

ان اس سے  تو  گا  را عمل کرے  ب  بھی 

ذا سے وعدہ کیا ہے  

 

خ اور اسے یہ احساس دلاتی ہے کہ تم نے ابھی ابھی  ب ار معاف معاشرتی حیا پیدا کرتی ہے  وہ اس  کہ 

رائی اور بے حیائی  کردے ،  آئندہ  آپ   رائیوں سے روکتا ہے۔ پھر   عمل نہیں کروگے۔کا    کوئی ب  ان کو ب 

 

اور یہ احساس ان

اور نظم و ضبط پیدا  ب ابندی  ان میں اوقات کی 

 

ادا کی جاتی ہے، جس سے ای  تو ان  

ت

ب انچ متعین اوقات میں  ب اجماع نماز 

ا ہے۔ لوگوں سے جان پہچان پیدا ہوتی ہے اور کسی کو مشکل میں 

ت

ا ہے تو دوسری طرف سماج کے ساتھ تعلق پیدا ہوب

ت

ہوب

ذا اور بندے اور سماج کے ساتھ تعلق اور ربط پیدا کرنے 

 

ا ہے۔ اسی طرح نماز بندے اور خ

ت

ان اس کی مدد کرب

 

دیکھ کر ان

ان کا اپنے خالق سے بھی تعلق 

 

تو اس کے بندوں سے بھی  ہوقائم  کا ذریعہ بن جاتی ہے۔ اور یہی اعتدال پسندی ہے کہ ان

ا  رہے گئی کہ وہ ساری رات جاگ کر  نماز پڑھتا نماز میں بندے کو یہ اجازت نہیں دی مگر  ، رابطہ ہو

 

کیونکہ یہ حد سے گزرب

حضور  اکرم صلى الله عليه وسلم کے تین صحابہ کرام  رضی اللہ عنہم  آپ صلى الله عليه وسلم کے گھر تشریف لائےاور اہل   ، چناچہ ای  مرتبہہے

تو انھوں نے اسے    انہیں آپ صلى الله عليه وسلم کی عبادت بتائی گئی 
 

ب ارے میں پوچھا، ج خانہ سے  آپ صلى الله عليه وسلم کی عبادت کے 

معمولی سمجھا اور آپس میں کہنے لگے: آپ صلى الله عليه وسلم تو بخشے بخشائے ہی لیکن ہمیں زب ادہ عبادت کرنی چاہیے، چناں چہ ای  

ر رات    نے قسم کھائی کہ 
 
دوسرے نے کہا وہ روزانہ دن کو روزے رکھے گا   ،  نماز پڑھتا رہے گا    ساری رات جاگ کر  وہ  ہ

ادی نہیں کرے گاکبھی    اور تیسرے نے کہا کہ وہ  

 

ذا کی بندگی میں مصروف رہی(  ش

 

 خ

ت
ت

ا کہ ہمہ وق

ت

  آپ صلى الله عليه وسلم ) ب
 

، ج

اور تم سے  ا ہوں 

ت

ذا سے ڈرب

 

رماب ا:  اللہ کی قسم! میں تم س  سے زب ادہ خ

 

ب ارے میں بتاب ا گیا تو آپ صلى الله عليه وسلم نے ف کو ان کے 

ا 

ت

ا، رات کو نماز پڑھتا بھی ہوں اور سو بھی جاب

ت

ا ہوں اور کبھی نہیں بھی رکھ

ت

ا ہوں، لیکن میں روزہ بھی رکھ

ت

ادہ تقویٰ رکھ
زب 

 سے روگردانی کرے گا 

ت
 

 ہے، سو جو شخص میری س

ت
 

ا ہوں اور یہ میری س

ت

ادب اں بھی  کرب

 

ہوں اور میں   عورتوں سے ش

وہ مجھ سے نہیں"

17  

 ہے 

ت

 
ر رضی اللہ عنہ سے ای  روای رماب ا کہ میں  آپ صلى الله عليه وسلم کے ساتھ نمازیں پڑھا    ،  اسی طرح حضرت جاب 

 

انھوں نے ف

ا تھا مگر آپ

ت

ا تھا صلى الله عليه وسلمکرب

ت

کی نماز اور آپ صلى الله عليه وسلم کا خطبہ درمیانہ ہوب

18

" 

 

 
17 Bukhari, Sahih, Kitab al-Nikah, Bab: al-Targhib fi al-Nikah, vol. 5, pp. 95-96, 
Hadith: 5063. 
18 Tirmidhi, Abu Isa Muhammad bin Isa bin Musa, Jami Tirmidhi, Bab: Khutba 
Mukhtasar Dene ka Bayan, Naumani Kutub Khana, vol. 1, p. 326, Hadith: 507. 
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ا ہے۔ 

ت

ر ہے کہ اسلام  نماز اور دیگر عبادات میں اعتدال کو پسند کرب
 
 اس سے صاف ظاہ

 : ۔روزہ  2

اور نفسانی  پینے    کھانے، 

ت

ی غروب  آفتاب  فجر سے  طلوع   عبادت ہے، جس میں  بدنی  ای   طرح  کی  نماز  بھی  روزہ 

ا ہے تو 

ت

ذا سے قائم کرب

 

ا ہے۔  روزہ بھی ای  طرف بندے کا تعلق خ

ت

خواہشات سے اللہ کی رضا کی خاطر  اجتناب کیا جاب

ا ہے۔ 

ت

 دوسری طرف بندے میں بھوکوں، پیاسوں اور حاجتمندوں کے لیے احساس پیدا کرب

 مہینے گھنٹےرکھنے کا حکم دب ا گیا    48ب ا    24نہ تو  روزہ میں اعتدال کی تعلیم اس طرح دی گئی ہے کہ روزہ   

 

ہے اور نہ ہی ب ارہ

ا روزہ     روزے رکھنے کا حکم دب ا گیا ہے  
ً
ر ہے بلکہ عموم

 
 سے ب اہ

ت
 

رداس ان کی ب 

 

ا ہے اور سال    14ب ا    12جو کہ ان

ت

گھنٹے کا  ہوب

ا ہے

ت

 ۔ میں ای  مہینہ   روزے رکھنے کا حکم دب ا گیا ہے، جس کی وجہ سے روزہ  معتدلانہ   عبادت بن جاب

ربیت کا 

ت

 نہیں بننےبھی  اسلام نے اسے  لیکن  ذریعہ ہے روزہ جسمانی و روحانی ب

ت

 

 

راط وتفریط سے ب اک  بلکہ دب ا رہبان

 

اسے اف

روزانہ   سوائے رمضان مہینے کے  اسلام اس ب ات کی اجازت نہیں دیتا کہ کوئی شخص  ۔  بناب ا ہے عبادت      ازن  متو  معتدل و

ان،    روزے رکھے  

 

انوں  ای  طرف    کیونکہ اس طرح  ان

 

کے حقوق   خود پر  جبر کرے گا تو دوسری طرف دوسرے ان

اہی  کرے گا

ت

  نبی ب اک صلى الله عليه وسلم کو یہ پتا چلا کہ  میں بھی کمی کوب
 

رضی   ت عبد اللہ بن عمرو بن عاصحضر۔ یہی وجہ ہے کہ ج

اور ساری رات جاگ کر عبادت کرتے ہی تو آپ صلى الله عليه وسلم نے انہیں  اس عمل سے   اللہ عنہما   روزانہ روزے رکھتے ہی 

رماب ا

 

 :روکتے ہوئے ف

ا، وَإِنَّ لِزَوْجِكَ   يْكَ حَقًّ
َ
ا، وَإِنَّ لِعَيْنِكَ عَل يْكَ حَقًّ

َ
إِنَّ لِجَسَدِكَ عَل

َ
مْ، ف

َ
مْ وَن

ُ
طِرْ، وَق

ْ
ف
َ
صُمْ وَأ

ا يْكَ حَقًّ
َ
 عَل

19

 ۔ 

    ،  ، کبھی نہ رکھوکھو  اے عبد اللہ!  کبھی روزہ  " 

ت
ت

    نماز )رات کے وق

ت
ت

( پڑھو مگر سو بھی جاؤ،  نفل کچھ وق

تمہاری بیوی کا بھی تم پر حق   کیونکہ تمہارے جسم کا تم پر حق ہے، تمہاری آنکھوں کا بھی تم پر حق ہے، اور

 " ہے

روزانہ روزے رکھنے اور ساری رات جاگ کر نفلی عبادت کرنے سے جسم کے حق بھی ادا نہیں ہوب ائیں گے تو بیوی اور 

 اس طرح روزے میں بھی اعتدال کا درس دب ا گیا۔اہل و عیال کے حقوق بھی ب امال ہوں گے۔ 

 

 
19 Bukhari, Sahih, Kitab al-Nikah, Bab: Li Zawjika Alayka Haqq, vol. 5, p. 179, 
Hadith: 5199. 
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 : زکوۃ اور صدقات میں اعتدال  ۔ 3

ذا 

 

زکوٰۃ ای  مالی عبادت ہے۔ زکوٰۃ ای  طرف بندے کو یہ احساس دلاتی ہے کہ جو کچھ مال ومتاع تمہارے ب اس ہے وہ خ

اشکری 

 

ذا کی ب

 

  بن کر نہ بیٹھو اور نہ ہی قارون کی طرح اسے اپنے علم وہنر کا نتیجہ سمجھ کر خ

 

کی دین وعطا ہے۔ اس پر سای

 مہینوں کے بعد اللہ کی رضا کی خاطر اس کے  ضرورت مند  

 

ر ب ارہ
 
رچ  بند  کرو بلکہ اس مال کا کچھ حصہ ہ

 

کرو۔ کیا    وں پر خ

 ہوگی۔ اس طرح آپ 

ت
 

اس طرح ای  طرف اللہ کی نعمتوں کی شکر گذاری ہوگی تو دوسری طرف بندوں کی مالی معاوی

گا تو   ذا سے بھی قائم رہے 

 

ذا کے بندوں سے بھی قائم رہےکا تعلق خ

 

لیکن اسلام نے   اور یہی توزن واعتدال ہے۔    گا  خ

رچ 

 

راہ میں خ ب ا چوتھائی اللہ کی  ب ا نصف  راہ اختیار کی ہے۔ نہ بندوں پر یہ لازم کیا  کہ سارا مال  زکوٰۃ میں بھی اعتدال کی 

رچ نہ کریں  بلکہ سونے ، چاندی، 

 

کریں  اور نہ ہی یہ اجازت دی کہ ب الکل ہاتھ گردن سے ب اندھ کر رکھیں  کہ کچھ بھی خ

نقدی اور کاروب اری مال پر ڈھائی فی صد زکوٰۃ رکھی گئی اور مویشیوں کے خاص نصاب پر بھی  خاص حساب سے زکوٰۃ رکھی  

 بھی پوری ہو۔ 

ت

 
 مندوں کی حاج

ت

 
اکہ زکوٰۃ دہندگان پر بوجھ بھی نہ ہو اور حاج

ت

 گئی جو بھی تقریباً اتنی ہی  بنتی ہے،   ب

رچ کرنے کو لازم  زکوٰۃ کی صورت میں    اسلام نے  مطلب کہ   

 

رار دب ا  مال خ

ت

۔ اسی طرح خیرات کے ساتھ  اعتدال    مگر  تو ف

اد   سے،   بخل  نہ ہی  اورسے کام لو اسراف  وصدقات میں بھی اعتدال کی تعلیم دی کہ  نہ 

 

 ہے:   ب اری تعالیٰچناں چہ  ارش

ا رَزَقْنَٰهُمْ ینُفِْقُوْنَ  وَ مِمَّ
20
رچ کرتے ہی" 

 

اری راہ میں( خ
 
 " اور جو رزق ہم نے انہیں عطا کیا ہے اس سے کچھ ) ہ

اد  گرامی ہے: 

 

 میں اللہ تعالیٰ کا ارش

ت

 
 ای  اور آی

حْسُوْرً  َٰى عُنقُكَِ وَ لَْ تَبْسُطْهَا کلَُّ الْبَسْطِ فَتَقْعُدَ مَلوُْمًا مَّ ِل وَ لَْ تَجْعَلْ یدََكَ مَغْلوُْلَةً ا
21

 

اور حسرت کے ہاتھ   زدہ 

ت

دو کہ ملام ب الکل کھول  اور نہ ہی  ب اندھ کر رکھو  " نہ تو اپنے ہاتھ کو گردن سے 

 ملتے رہ جاؤ" 

راجات میں بھی اعتدال سے اسلا

 

م نہ صرف زکوٰۃ وصدقات  میں اعتدال سے گذرنے کی اجازت نہیں  دیتا بلکہ ذاتی اخ

رماب ا گیا: 

 

رآن مجید میں اللہ کے صالح بندوں کی تعریف کرتے ہوئے ف

ت

رھنے نہیں دیتا، چناں چہ ف

 

 ب 

وَامًا
َ
لِكَ ق

َٰ
انَ بَیْنَ ذ

َ
رُوا وَك

ُ
مْ يَقْت

َ
وا وَل

ُ
مْ يُسْرِف

َ
نفَقُوا ل

َ
ا أ

َ
ذِينَ إِذ

َّ
 وَال

22

 ۔ 

 

 
20 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Baqarah: 3. 
21 Al-Qur'an al-Karim, Surah Bani Isra'il: 29. 
22 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Furqan: 67. 
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رتتے ہی، بلکہ ان ” رچی کرتے ہی اور نہ تنگی ب 

 

رچ کرتے ہی تو نہ فضول خ

 

  خ
 

اور وہ لوگ کہ ج

ا ہے

ت

رچ ان دونوں کے درمیان معتدل ہوب

 

 “ کا خ

راجات میں اسلام نے اعتدال کی تعلیم  

 

ر ہے کہ زکوٰۃ وصدقات  اور ذاتی اخ
 
راط وتفریط ان آب ات سے ظاہ

 

دی ہے اور اف

 ہے۔ سے روکا 

 : ۔حج میں اعتدال 4

ا ہے جہاں   عبادت ہے، جو بدنی  حج  ای   جامع  

ت

ا پڑب

 

کے ساتھ مالی عبادت بھی ہے۔حج کے لیے مکہ مکرمہ جاب

اور مخصوص عبادات سرانجام دی جاتی ہی۔  زب ارت کی جاتی ہے  اوقات میں کچھ مقدس مقامات کی  حج میں مخصوص 

 ( زندگی میں ای  مرتبہ    اللہ کی رضا کے لیے)  ان لوگوں پر  :اعتدال اس طرح قائم کیا گیا کہ

ت

رض کیا گیا جو وہاں ی

 

حج ف

 رکھتے ہوں 

ت

پہنچنے کی استطاع

23

 ۔ 

   
 
ر امیر وغری

 
رض کیا  اگر ہ

 

ر سال حج ف
 
ا اور اگر امراء پر ہ

ت

ا تو غرب اء کے لیے بہت مشکل ہوب

ت

رض کیا جاب

 

پر حج ف

ان پر بھی تو  ا 

ت

، زندگی میں ای  گراں گزر   جاب  رکھتے ہوں 

ت

 پہنچنے کی استطاع

ت

پر جو مکہ مکرمہ ی ذا صرف امیروں 

 

ا ل

ت

ب

رض کیا گیا۔ اس طرح حج جیسی جامع عبادت میں بھی اعتدال

 

 کو قائم رکھا گیا۔ وتوازن  مرتبہ ف

 یہی جامع تعلیم اسلام کی اعتدال پسند روح کی عکاسی کرتی ہے۔  

  :معاشرت میں اسلام کا تصور اعتدال 

رد، خاندان اور معاشرے کے حقوق میں توازن 

 

اسلامی معاشرت کا نظام بھی اعتدال پر مبنی ہے۔ اس میں ف

 حتی کہ دشمنوں کے ساتھ بھی عدل  

ت

رآن  موجود ہے۔ والدین، اولاد، ہمسائے، دوس

ت

   میں   مجید  و انصاف کا حکم دب ا گیا۔ ف

اد 

 

 :ہے اللہ تعالیٰ کا ارش

حِْسَانِ 
ْ

عَدْلِ وَالْ
ْ
مُرُ بِال

ْ
َ يَأ

َّ
24إِنَّ اللَّ

 “ بے شک اللہ عدل اور احسان کا حکم دیتا ہے” ۔

باِلْقسِْطِ  شُهَدَآءَ  لِلّٰهِ  قَوّٰمِینَْ  كُوْنوُْا  اٰمَنوُْا   
الَّذِینَْ ٰٓایَُّهَا  َٰنُ   یجَْرمَِنَّكمُْ   لَْ   وَ   ی ٰٓى   قَوْم    شَنَا -تَعْدِلوُْاؕ   الََّْ   عَل

قْوَٰى- اعِْدِلوُْا  بُ للِتَّ قُوا  وَ   هوَُ اقََْْ تَعْمَلوُْنَ   بمَِا  خَبیِرْ   اللّٰهَ انَِّ -اللّٰهَؕ  اتَّ
25
 

 

 
23 Al-Qur'an al-Karim, Surah Al Imran: 97. 
24Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Nahl: 90. 
25 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Ma'ida: 8 
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کی   اور کسی قوم  رہو   قدم 

ت

 
ای

 

ب پر  اللہ کے حکم  گواہی دیتے ہوئے  والو! انصاف کے ساتھ  ایمان  اے   "

  ہے، اور 
 
ی ر

ت

اانصافی پر تمہیں نہ ابھارے، انصاف کرو، یہ پرہیزگاری کے زب ادہ ف

 

دشمنی اس کے ساتھ ب

 اللہ سے ڈرو، بیشک اللہ تمہارے سارے اعمال سے ب اخبر ہے" 

 اور دشمن کی تفریق کے۔ 

ت

ان آب ات  کریمہ سے واضح ہے کہ اسلام عدل چاہتا ہے اور وہ بھی بلا اپنے اور پرائے، دوس

 انصاف ہے جس سے معاشرے قائم رہتے ہی۔ 
 
 یہی تو معتدل ومتوازن نظام

 

اور یہ تعلیم دی ہے کہ  درگزر اور انصاف پر قائم رکھا ہےو اسلام نے معاشرتی رشتوں کو محبت، رواداری، عفو اسی طرح 

راد  معاشرہ کے لیے پسند کرو اور جو اپنے لیے پسند نہیں وہ دوسروں کے لیے بھی 

 

جو اپنے لیے پسند ہے وہی دوسرے اف

ا چاہیے۔ اس سلسلے میں 

 

اد ہے آپ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم  پسند نہیں ہوب

 

 :کا ارش

خِيهِ مَا يُحِبُّ لِنَفْسِهِ 
َ
ى يُحِبَّ لِِ مْ حَتَّ

ُ
حَدُك

َ
 يُؤْمِنُ أ

َ
 لا

26

 ۔ 

 اپنے بھائی کے لیے وہی پسند نہ کرے جو اپنے لیے  ہوسکتا    اور تم میں سے کوئی مومن نہیں  ”

ت

  ی
 

ج

ا ہے

ت

 ۔ “ پسند کرب

 یہی تعلیم ای  متوازن معاشرے کی بنیاد رکھتی ہے جو محبت اور عدل پر قائم ہے۔

 تو    نہ        اسلام  

ت

 

 

اور بھکشوؤں کی طرح    کا قائل ہے کہ    رہبان دنیا سے کٹراہبوں، جوگیوں  ان 

 

کر گوشہ   ان

ا ہے جو  نشین بن جائے

ت

بلکہ وہ چاہتا ہے کہ اس کے پیروکار عدل   فتنہ و فساد کو جنم دے  اور نہ بے لگام آزادی کو پسند کرب

 کا کردار ادا کریں۔وانصاف کے ساتھ معتدل ومیانہ  

ت

انواسی طرح  رو ام

 

ای  اللہ کے بندے اور  ں  کو  اسلام  تمام ان

و   دیتا ہے،  مرد   درجہ  کا  ری  راب  وب  رار دے کر انھیں مساوات 

ت

ف اولاد  کی  ب ا    ای  عورت  زب ان   ،

 

و   کسی کو نسل، رن مال 

  

ت

ی لت

 

فض
 کی بنا پر 

ت

انی رویوں اور کردار کو اہمی دیتا ہے، چناں چہ    دول

 

اد    آپ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم    نہیں دیتا بلکہ ان

 

ارش

 :گرامی ہے

 ٍّ
عْجَمِي 

َ
ى أ

َ
ٍّ عَل

ضْلَ لِعَرَبِي 
َ
 ف

َ
 لا

َ
لا
َ
، أ مْ وَاحِد 

ُ
بَاك

َ
، وَإِنَّ أ مْ وَاحِد 

ُ
ك  إِنَّ رَبَّ

َ
لا
َ
اسُ، أ هَا النَّ يُّ

َ
  يَا أ

َ
، وَلا

 

 
26 Bukhari, Sahih, Kitab al-Iman, Bab: Man al-Iman an Yuhibb al-Akhahu Ma Yuhibb 
li Nafsih, vol. 1, pp. 85-86, Hadith: 13. 



  

 

61 

THE SCHOLAR-ISLAMIC ACADEMIC RESEARCH JOURNAL 

Vol. 11, No. 2 || July-December -2025|| P. 49-68 
https://doi.org/10.29370/siarj/21urduar3 

 

قْوَى   بِالتَّ
َّ

حْمَرَ، إِلا
َ
ى أ

َ
سْوَدَ عَل

َ
 لِِ

َ
سْوَدَ، وَلا

َ
ى أ

َ
حْمَرَ عَل

َ
 لِِ

َ
، وَلا ٍّ

ى عَرَبِي 
َ
ٍّ عَل

عْجَمِي 
َ
  لِِ

27

 ۔ 

( بھی ای  ہے۔ کسی عربی کو کسی عجمی پر، نہ اے لوگو! خبردار! تمہارا رب ای  ہے اور تمہارا ب اپ )آدم  ”

کسی عجمی کو کسی عربی پر، نہ کسی گورے )احمر( کو کسی کالے )اسود( پر، اور نہ کسی کالے کو کسی گورے پر کوئی 

 

ت

ی لت

 

فض
 ۔ “، مگر تقویٰ کے س   ہےحاصل   

 یہ تعلیم معاشرتی عدل اور مساوات کا اعلیٰ نمونہ ہے۔ 

رائض کا توازن   خاندان 

 

 : ومعاشرہ  اور اس میں حقوق وف

رد کے حقوق کے ساتھ  

 

ر ف
 
رار دب ا ہے۔ اسلامی معاشرت میں ہ

ت

اسلام نے خاندان کو معاشرتی وحدت کی بنیاد ف

ر و بیوی، والدین و اولاد س  کے درمیان حقوق کا توازن اور انصاف قائم 
 
رائض بھی متعین کیے گئے ہی۔ شوہ

 

اس کے ف

ر کو کیا گیا ہے۔  
 
بیوی کے ساتھ حسن  سلوک کا حکم دب ا گیاجہاں شوہ

28

     

ت

ر ب ات میں اطاع

 
 

ر جاب
 
ر کی  ہ
 
وہاں  بیوی کو اپنے شوہ

دب ا گیا کا حکم  رمانبرداری 

 

وف

29

والدین   ربیت   اپنے بچوں کے ساتھ حسن  سلوک    کو  ، جہاں 

ت

ب اخلاق کی  ان کے  اور  رکھنے 

حکم دب ا گیا   کرنے کا 

30

وہاں بچوں کو اپنے والدین کے ساتھ اچھے سلوک رکھنے اور ان کے ساتھ نرم لہجے میں ب ات کرنے   

کا حکم دب ا گیا

31

رماب ا: 

 

اد ف

 

رغیب دیتے ہوئے ارش

ت

 ،  آپ صلى الله عليه وسلم نے تمام اہل  خانہ کے ساتھ حسن  سلوک کی ب

هْلِي 
َ
مْ لِِ

ُ
یْرُك

َ
ا خ

َ
ن
َ
هْلِهِ، وَأ

َ
مْ لِِ

ُ
یْرُك

َ
مْ خ

ُ
یْرُك

َ
32خ

 ۔

تم میں س  سے بہتر وہ ہے جو اپنے گھر والوں کے لیے بہتر ہو، اور میں اپنے گھر والوں کے لیے تم س   ”

 ۔ “سے بہتر ہوں

 

 
27 Hanbal, Ahmad bin Muhammad bin Ahmad, Imam, Musnad Imam Ahmad bin 
Hanbal, Muassisa al-Risala, Riyadh, 1st ed., 1421 AH, Hadith: 23419. 
28 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Nisa: 19. 
29 Ibid: 34. 
30 Ibn Majah, Abu Abdullah Muhammad bin Yazid Ibn Majah, Sunan Ibn Majah, 
Abwab al-Adab, Kitab: Hamsaygi ke Huqooq, Dar al-Salam, Riyadh, 1428 AH, vol. 
5, p. 82, Hadith: 3671. 
31 Al-Qur'an al-Karim, Surah Bani Isra'il: 23. 
32 Tirmidhi, Muhammad bin Isa bin Musa, Sunan Tirmidhi, Hadith: 3895; Ibn Majah, 
Abu Abdullah Muhammad bin Yazid Ibn Majah, Sunan Ibn Majah, Dar al-Salam, 
Riyadh, 1428 AH, Hadith: 1977. 
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روں ،  ساتھ کام کرنے والوں اور اپنے نوکروں    تمام  رشتہ داروں، ہمسایوں، یتیموںاسی طرح  اسلام نے  

 

مسکینوں، مساف

دب ا ہے  درس  کا  وملازموں  کے ساتھ  بھی حسن  سلوک 

33

ای     جو  اور متوازن معاشرہ قائم ہوسکے  ای  معتدل  ا کہ 

ت

ب

 دوسرے کا مددگار اور دکھ سکھ میں ای  دوسرے کے کام آنے والا ہو۔

 : لباس و طرز زندگی میں اعتدال  

ا ہے   اسلام  

ت

اور  ایسی چیزیں   مرد وعورت کے لباس کی حدود تو مقرر کرب وہ خوشنما لگیں  اور  ا کہ دونوں کی ستر پوشی ہو 

ت

ب

ر کرتی ہوں
 
ب ا جو تکبر وغرور کو ظاہ  تن کرنے سے روکتا ہے جو مشرکانہ عقائد کی نمائندگی کرتی ہوں   

 
، اسی طرح زی  

رچی سے روکتا ہے

 

ا ہے     اسراف وفضول خ

 

وہ حد سے گزرب ا کہ   کوئی اچھا لباس   پر    لیکن اسکیونکہ 

ت

ب ابندی نہیں لگاب کوئی 

 تن  کرے ، اپنا حلیہ اچھا بنائے، اچھی سواری رکھے پہنے
 
  وزینت کی چیزیں زی  

 
ب ا استعمال کی چیزوں  اچھا گھر بنائے ،  ،  زی

راکت وحسن پسندی کو اختیار کرے

 
 

۔اسی طرح وہ حلال وب اکیزہ چیزوں کے کھانے پینے اور استعمال کرنے سے بھی میں  ب

رمعاملے  
 
ا بلکہ اعتدال ومیانہ روی کا راستہ اختیار کرتے ہوئے میں  نہیں روکتا، ہاں البتہ اسلام ہ

ت

اسراف کو پسند نہیں کرب

ان کو 

 

رآن   لباس وکھانے پینے اور طرز  زندگی میں آزادی دی گئی ہے۔ ان

ت

اد ہے میں   مجید  ف

 

 :اللہ تعالیٰ کا ارش

زْقِ   ِ
بٰتِ مِنَ الر  ِ

ی 
َّ
رَ جَ لِعِبَادِهٖ وَ الط

ْ
خ
َ
تِىْْۤ ا

َّ
ِ ال

ه
 اللَّ

َ
مَ زِیْنَة لْ مَنْ حَرَّ

ُ
مَنُوْا فِی  -ق

ٰ
ا ذِیْنَ 

َّ
لْ هِیَ لِل

ُ
ق

 
 
قِیٰمَةِ

ْ
وْمَ ال  یَّ

ً
الِصَة

َ
یَا خ

ْ
ن حَیٰوةِ الدُّ

ْ
مُوْنَ  -ال

َ
عْل یٰتِ لِقَوْمٍّ یَّ

ٰ ْ
لُ الا ِ

فَص 
ُ
لِكَ ن

ٰ
ذ
َ
34ك

 ۔

رمائیں  کہ   رسول )اے"

 

  و   ناللہ کی ا   صلى الله عليه وسلم ( آپ ان سے ف
 
  حرام کیا  تم پر  کس نے   کی چیزوں کو زینتزی

رمائی ہی ہے  

 

: ہے  ؟ اور ب اکیزہ رزق کو )کس نے حرام کیا جو اس نے اپنے بندوں کے لئے پیدا ف
ٔ
رماو

 

؟( تم ف

 میں تو خاص انہی کے لیےیہ دنیا میں ایمان والوں کے لئے ہی 

ت

۔ ہم اسی طرح علم والوں   ہوں گی ، قیام

 کے لئے تفصیل سے آب ات بیان کرتے ہی" 

اد  رب انی ہے: 

 

 میں ارش

ت

 
 ای  اور آی

وا 
ُ
سْرِف

ُ
 ت

َ
رَبُوا وَلا

ْ
وا وَاش

ُ
ل
ُ
لِ  مَسْجِدٍّ وَك

ُ
مْ عِندَ ك

ُ
تَك

َ
وا زِين

ُ
ذ
ُ
    يَا بَنِي آدَمَ خ

35

 ۔

 اپنا    اے آدم کی ”

ت
ت

ر نماز کے وق
 
  و  )    اولاد! ہ

 
اختیار کرو، اور کھاؤ، پیو، مگر اسراف  لباس    (  والا   زینتزی

 

 
33 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Nisa: 36. 
34 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-A'raf: 32. 
35 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-A'raf: 31. 
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رچ ب ا استعمال( نہ کرو

 

 ۔“)حد سے زب ادہ خ

اسلام چاہتا ہے کہ اگر اللہ تعالیٰ نے کسی بندے پر اپنے انعامات کی نوازش کی ہے تو   شکر بجا آوری کے طور پر اس کا اظہار 

اد  گرامی ہے: 

 

ا چاہیے،   چنانچہ آپ صلى الله عليه وسلم کا ارش

 

 بھی کرب

36ان اللّٰه یحب ان یریَٰ اثر نعمتہ علی عبدہ 

   

ر اپنے بندے پر دیکھے" 

 

ا ہے کہ اپنی نعمتوں کا اب

ت

 " بیشک اللہ تعالیٰ اس ب ات کو پسند کرب

 : اخلاق و کردار میں اعتدال 

روکتا اسلامی معاشرت کا اور تکبر سے  ہے، جبکہ عفو، صبر، عدل،    بنیادی ستون اخلاق ہے۔ اسلام  غصہ، حسد، بغض 

رآن یتا سخاوت کی تعلیم دتواضع اور 

ت

اد  ب اری تعالیٰ  میں  مجید  ہے۔ ف

 

 :ہےارش

اسِ  عَافِینَ عَنِ النَّ
ْ
 وَال

َ
يْظ

َ
غ
ْ
اظِمِینَ ال

َ
ك
ْ
37 وَال

  ۔ 

 تعریف ہی جو(اور”
  
 ۔“ ہی اور لوگوں کو معاف کر دیتے ہی قابو میں رکھتے غصے کو   ) وہ لوگ قاب

کا   ب اک صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم  اور مددگار ہی۔ نبی  راد ای  دوسرے کے خیر خواہ 

 

اف اسلامی معاشرت میں 

رمان مبارک ہے

 

 :ف

سْلِمُونَ مِنْ لِسَانِهِ وَيَدِهِ 
ُ ْ
سْلِمُ مَنْ سَلِمَ الْ

ُ ْ
   الْ

38

 ۔ 

 ۔ “مسلمان محفوظ رہی  ےمسلمان وہ ہے جس کے ہاتھ و زب ان سے دوسر ”

 : اسلامی معاشرت میں خواتین کا مقام 

ب اعزت مقام عطا کیا  رائے ہے  اسلام نے خواتین کو معاشرتی زندگی میں  اور  ، تعلیم، نکاح 

ت
 

ورای ۔ انہیں 

اد  رب انی ہے دینے کے حقوق دیے

 

 :ہی ، چناں چہ ارش

 
 
عۡرُوفِ

َ ۡ
یۡهِنَّ بِٱلْ

َ
ذِی عَل

َّ
لُ ٱل

ۡ
هُنَّ مِث

َ
 وَل

39

  ۔

 ۔ “وہی حقوق ہی جو ان پر مردوں کے حقوق ہی  مردوں پر دستور کے مطابق عورتوں کے ”

 

 
36 Jami Tirmidhi, Hadith: 2819. 
37 Al-Qur'an al-Karim, Surah Al Imran: 134. 
38 Sahih Bukhari, Hadith: 10; Sahih Muslim, Hadith: 40. 
39 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Baqarah: 228. 
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 کریمہ معاشرت میں صنفی توازن اور مساوات کی بنیاد رکھتی ہے۔ 

ت

 
 یہ آی

 : معیشت میں اسلام کا تصور اعتدال 

    کا تصور  معیشت میں اسلام  

ت

 
اسلام نہ تو سوشلزم کی طرح تمام وسائل  رزق کو سرکاری ملکیت ہے۔  واضح  اعتدال نہای

رار دیتا ہے اور نہ

ت

سلامی اصول کے مطابق اہی سرمایہ دارانہ نظام کی طرح  ان کے حصول میں بے مہار آزادی دیتا ہے ۔  ف

انوں کے لیے ہی، کسی کو یہ حق ِ  وسائلتمام   

 

ب ا  کوئی    رزق تمام ان خاص طبقہ ان پر قابض رہ کر   نہیں پہنچتا کہ وہ اکیلا  

اد  ب ا ان کے لیے تنگی پیدا کرے   ب اقیوں کو بھوک مارے

 

الْْرَْضِ   ب اری تعالیٰ ہے:  ، چنانچہ ارش فیِ  ا  الَّذِیْ خَلَقَ لَكمُْ مَّ هوَُ 

 " اللہ  وہی ہے جس نے زمین کے تمام وسائل  رزق تم س  کے لیے پیدا کیے ہی" 40جَمیِْعًا  

نّٰكمُْ فیِ الْْرَْضِ وَ جَعَلْنَا لَكمُْ فیِْهَا مَعَایشَِ 
وَ لَقَدْ مَكَّ

41
   

 " ہم نے تمہیں زمیں میں ٹھکانہ دب ا اور اسی میں تمہارے لیے وسائل  رزق پیدا کیے"

انوں کے لیے پیدا کیا گیا مگر ملیں گے ان کو جو تلاش وجستجو کریں گے: 

 

 اور ان تمام وسائل کو تمام ان

رَ فیِْهَاۤ اَقْوَاتَهَا فیِْۤ ارَْبَعَةِ ایََّام ؕ 
آىٕلیِنَْ -وَ جَعَلَ فیِْهَا رَوَاسِیَ مِنْ فَوْقهَِا وَ بَٰرَكَ فیِْهَا وَ قَدَّ سَوَآءً لِّلسَّ

42
 

ر مقدار میں رکھ   زمین کے اوپر پہاڑ رکھ دیے اور  زمین  " اوراللہ تعالیٰ نے

 

ر چیز واف
 
رکتیں رکھ دیں) ہ میں ب 

وسائل  رزق مہیا کردیے، اور ) یہ تمام وسائل رزق(   چار دن میں    دی( اور اس میں بسنے والوں کے لیے

ر ہی جو تلاش کریں گے"  راب   ان کے لیے ب 

ر طریقے سے حاصل کرو: 

 
 

رغیب بھی دی کہ ان کو جاب

ت

 پھر ب

وْا فیِ الْْرَْضِ وَ ابتَْغُوْا مِنْ فَضْلِ اللّٰهِ َٰوةُ فَانتَْشُِِ ل  43فَاذَِا قُضِیَتِ الصَّ

  نماز ادا ہوجائے 
 

 تو زمین میں پھیل جاؤ اور اللہ کا فضل یعنی رزق تلاش کرو"  "  ج

روکا گیا جیسے سود، رشوت،  ذرائع سے روزی حاصل کرنے سے  ر 

 
 

اجاب

 

ب اس طرح قائم کیا گیا کہ  اس  میں اعتدال  لیکن 

اپ تول میں کمی بیشی، جوا، سٹہ، سرکا 

 

رد وغیرہ  ملاوٹ، ب ر کی حدیں اس لیے مقرر کی ری مال میں خورد ب 

 
 

اجاب

 

ر اور ب

 
 

۔ یہ جاب

 

 
40 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Baqarah: 29. 
41 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-A'raf: 10. 
42 Al-Qur'an al-Karim, Surah Hud: 10. 
43 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Jumu'ah: 10. 
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ر طور پر وسائل  رزق پر قابض نہ ہوجائے،

 
 

اجاب

 

ا ماراجائے اور کچھ لوگ ب ا کوئی طبقہ  ب

 

ا کہ کسی کا حق ب

ت

رمان     چناں    گئیں ب

 

چہ ف

 الاہی ہے: 

ۤ اَنْ تَكوُْنَ تجَِارَةً عَنْ   ا امَْوَالَكمُْ بیَنَْكمُْ باِلْبَاطلِِ الَِّْ ذِینَْ اٰمَنوُْا لَْ تَاکْلُوُْۤ
ٰٓایَُّهَا الَّ نْكمُْ ی -تَرَاض  مِّ

44
 

 کھاؤ سوائے اس کے  

ت

ر طریقوں سے م

 
 

اجاب

 

تمہارے مابین کہ    " اے ایمان والو! ای  دوسرے کا مال ب

 "لین دین ہو ب اہمی رضامندی سے

ر طریقے آجاتے

 
 

اجاب

 

 ہے۔  ہی جن سے اسلام نے  روکا  ب اطل طریقوں میں  وہ تمام ب

رائض سے   پھر تلاش  

 

ا رہے اور ب اقی ف

ت

ان صرف مال ہی جمع کرب

 

رزق میں بھی اعتدال کی تعلیم دی گئی کہ ایسا نہ ہو کہ ان

رماب ا: 

 

45واجملوا فی الطلب   غافل رہے، چناں چہ آنحضرت صلى الله عليه وسلم نے ف

 " تلاش  رزق میں اعتدال سے کام لیا کرو"     

ا کہ دوسروں کی روزی کا  

ت

ب رچ بھی کرو؛ کاروب ار میں لگاؤ 

 

پھر اسلام یہ بھی چاہتا ہے کہ جو مال آپ نے حاصل کیا اسے خ

رچ کرو 

 

 کی ذمہ داری آپ پر ہے  ان پر میانہ روی کے ساتھ خ

ت

ذریعہ بنے اور اپنے والدین، اہل و عیال اور جن کی کفال

اکہ آپ کو روحانی سکون بھی میسر ہو۔ 

ت

 اور مسکینوں ومحتاجوں کی مدد بھی کیا کرو ب

ر ہے کہ  سے  اس
 
ا  دیتا اسلام ای  جامع اور متوازن معاشی نظریہظاہ

ت

ان کی مادی ضرورب ات کو پورا کرب

 

ہے جو نہ صرف ان

ا ہے۔یہی وہ نظام ہے جو عدل، مساوات، اور فلاح  

ت

عامہ کے ذریعے ہے بلکہ روحانی اور اخلاقی پہلوؤں کو بھی مضبوط بناب

 دیتا ہے۔

ت
 

 ای  پر امن، مستحکم اور خوشحال معاشرہ قائم کرنے کی ضمای

 میں اعتدال 

ت

 : اسلامی سیاس

 کا بنیادی اصول  

ت

،    اسلامی سیاس

ت
 

  خلق  عدل اور  امای

ت

ذم

 

راہ کا عہدہ عوام   ہے۔  خ  کے سرب 

ت

اسلام کی نظر میں  رب اس

ا چاہیے 

 

 ہے جو مستحق کے حوالے ہوب

ت
 

ب اس ای  امای رض ہے کہ ب اہمی مشورے کے ساتھ یہ عہدہ   کے 

 

ذا عوام کا ف

 

، ل

  اور ذمہ داری سمجھتے ہوئے 

ت
 

رض ہوگا کہ اس عہدے کو اپنے ب اس امای

 

مستحق شخص کے حوالے کریں اور پھر حکمران کا ف

 کرے،  اللہ تعالیٰ اور اس کے رسول صلى الله عليه وسلم کی ہداب ات کے مطابق عوام کے مابین

ت

ذم

 

انصاف قائم کرے اور خلق کی خ

اد   چناں چہ

 

 :ہے  ب اری تعالیٰ ارش

 

 
44 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Nisa: 29. 
45Al-Albani, Nasir al-Din, Allama, Silsilah al-Ahadith al-Sahihah, trans. Abu al-
Hasan Abdul Mannan Rasikh, 2009 AD, Hadith: 2866. 
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وَ امَْرهُمُْ شُوْرَٰى بیَْنَهُمْ  
46
 " اور ان کے کام ب ا ہمی مشورے سے ہوتے ہی" 

اور حکمرانوں کو یہ احساس دلانے کے لیے کہ ان   ہے 

ت
 

عوام کو یہ احساس دلانے کے لیے کہ حکمران کا عہدہ ای  امای

رماب ا: 

 

اد ف

 

 ہے، اللہ تعالیٰ نے ارش

ت
 

رانہ ہے، امای

 
 

 کے ب اس جو وزارتیں ب ا ذیلی عہدے ب ا سرکاری خ

ِلىََٰ أهَْلهَِا إنَِّ الَلّٰه یَأمُْركُُمْ أنَْ تؤَُدُّوا الْْمََاناَتِ إ
47

 ۔ 

 ۔“اللہ تمہیں حکم دیتا ہے کہ امانتیں ان کے حوالے کرو جو ان کے اہل ہی ”

اسلام یہ بھی تعلیم دیتا ہے کہ حکمران ایسے ہوں جن سے عوام محبت کرے اور وہ عوام سے محبت کریں۔ مطلب کہ کسی 

  کے زور پر عوام پر مسلط ہوجائے۔  

ت
ت

نبی کریم صلی اللہ علیہ وآلہ کو حق نہیں پہنچتا کہ  عوام کی مرضی اور پسند کے بنا،طاق

رماب ا

 

 :وسلم نے ف

ذِینَ تحُِبُّونهَُمْ وَیحُِبُّونكَمُْ 
تكِمُُ الَّ  ـ48    خیَِارُ أئَمَِّ

 ۔“تمہارے بہترین حکمران وہ ہی جن سے تم محبت کرتے ہو اور وہ تم سے محبت کرتے ہی ”

دراصل   

ت

کی سیاس اسلام  ہے۔  قائم  پر  اور شفافیت  دہی  جواب  مشاورت،  توازن،  کے   

ت
ت

طاق نظام  سیاسی  کا  اسلام 

 

ت

ذم

 

خ انی 

 

ان اور  قیام  کا  انصاف  و  عدل  بلکہ  ا نہیں 

 

کرب حاصل  غلبہ  ب ا  اقتدار  کا مقصد  ہے، جس  رخ  ای   کا  عبادت 

ان کی خلا

 

 کا محور اللہ تعالیٰ کی حاکمیت اور ان

ت

رآن  ہے۔اسلامی سیاس

ت

اد ہے  مجید    فت پر قائم ہے۔ف

 

إنِِ الْحُكمُْ    :میں ارش

 ۔“حکم تو صرف اللہ ہی کا ہے”۔49  إلَِّْ لِلّٰهِ

احکام ہی۔ کورہ  مذ اللہ تعالیٰ کے  ان نہیں بلکہ 

 

ان کا سرچشمہ  و قانون سازی  اقتدار  اسلام میں  واضح کرتی ہے کہ   

ت

 
آی

 قائم 

ت

 حکوم
 
اور منصفانہ نظام  کو، بلکہ ای  معتدل 

ت

 

 

اور نہ ہی لاقانون ا ہے 

ت

 کو پسند کرب

ت

 
اسلام کا سیاسی تصور نہ آمری

ا ہے۔ 

ت

 کرب

ا 

ت

اسلام میں اقتدار کا اصل مالک اللہ تعالیٰ ہے۔ حکمران دراصل اللہ تعالیٰ کے مقرر کردہ اصولوں کا نگہبان ہوب

اور اسے عوام پر جبر و ظلم کی اجازت نہیں کا     ہے  راہم کرے، ان 

 

بلکہ اس کی ذمہ داری ہے کہ عوام کو عدل وانصاف ف

 

 
46 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Shura: 38. 
47 Al-Qur'an al-Karim, Surah al-Nisa: 58. 
48 Al-Nishapuri, Muslim bin al-Hajjaj, Sahih Muslim, Bab: Achhe aur Bure Hakimon 
ka Bayan, Kitab al-Imarat, Dar al-Salam, Hadith: 1855. 
49 Al-Qur'an al-Karim, Surah Yusuf: 40. 
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اندر نہ تو کسی کو    کے 

ت

رب اس ا کہ 

ت

ب اور عوام کی خوشحالی کے لیے کام کرے  اور بیرونی دشمنوں سے تحفظ کرے  اندرونی 

انی 

 

رماب ا  رضی اللہ تعالیٰ عنہ    فاروق    حضرت عمرخوف ہو اور نہ کوئی بھوکا سوئے۔ اسی چیز کو بیان کرتے ہوئے خلیفۂ ب

 

 :نے ف

رات کے کنارے ای  بکری بھی پیاس سے مر گئی تو عمر سے اس کا حساب لیا جائے گا”

 

“ اگر ف

50

 ۔

 میں حاکم اللہ کے حضور جواب دہ ہے، نہ کہ مطلق العنان۔ 

ت

ا ہے کہ اسلامی سیاس

ت

 یہ قول واضح کرب

   خلاص 

 

حت
 
لب

 : ا

انی زندگی کے تمام پہلوؤں میں توازن، عدل، انصاف 

 

اسلام کا تصور اعتدال ای  ایسا ہمہ گی اور جامع اصول ہے جو ان

 محدود ہے بلکہ معیشت، معاشرت 

ت

 ی

ت

 

 

ا ہے۔ یہ تصور نہ صرف عبادت اور روحان

ت

راہم کرب

 

ری کی بنیاد ف

ت

رب اور اخلاقی ب 

راط و تفریط سے بچاتے ہوئے ایسی معتدل راہ دکھائی 

 

ان کو اف

 

ر گوشے میں پھیلا ہوا ہے۔ اسلام نے ان
 
 کے ہ

ت

اور سیاس

رت دونوں کا حسن جمع ہے۔

 

 ہے جس میں دنیا و آخ

نہ   دیتا ہے۔ اسلام  درس  کا  اور عملی نظم  ب اطنی سکون  روحانی طہارت،  ان کو 

 

ان و عبادات کے میدان میں اسلام  عقائد 

اور نہ مادی لالچ میں مبتل ہونے  کی طرح دنیا سے کنارہ کشی کی اجازت دیتا ہے 

ت

 

 

۔ عبادات کا مقصد محض رسمی کی  رب ان

ا 

 

ذردی اور اللہ سے مضبوط تعلق قائم کرب
 
ربیت، معاشرتی ہ

ت

ان کے ب اطن کی اصلاح، اخلاقی ب

 

اعمال کی ادائیگی نہیں بلکہ ان

 ہے۔ 

نہ  ا ہے۔ اسلام نے 

ت

روی فلاح کے درمیان توازن پیدا کرب

 

اخ اور  دنیاوی ضرورت  کا تصور اعتدال  معیشت میں اسلام 

سرمایہ داری کے استحصال کو قبول کیا اور نہ اشتراکیت کے جبر کو۔ اس نے ای  منصفانہ نظام قائم کیا جس میں ملکیت کا  

رار دب ا گیا۔ زکوۃ، انفاق، صدقات اور حرام ذرائع سے اجتناب جیسے 

ت

حق بھی تسلیم کیا گیا اور سماجی ذمہ داری کو بھی لازم ف

 چند ہاتھوں میں گردش نہ کرے بلکہ 

ت

اصول اس نظام کی اساس ہی۔ اسلامی معیشت کا بنیادی مقصد یہ ہے کہ دول

 اور استحصال کا خاتمہ ممکن ہو۔

ت

 
اکہ طبقاتی تفریق، غری

ت

 پورے معاشرے میں عدل و مساوات کے ساتھ تقسیم ہو، ب

انی مساوات کے ذریعے استحکام پیدا کیا ہے۔ اسلام نے ای  ایسے 

 

معاشرت میں اسلامی اعتدال نے اخلاقی اقدار اور ان

 

 
50 Ghazali, Abu Hamid Muhammad bin Muhammad, Imam, Ihya Ulum al-Din, Urdu 
trans. Maulana Nadeem al-Wajidi, Dar al-Ishaat, Urdu Bazar Karachi, 2010 AD, 
vol. 2, p. 338 
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رد کی خودسری 

 

ا ہے۔ یہ نظام نہ ف

ت

رد کی عزت، حق اور آزادی کا تحفظ کیا جاب

 

ر ف
 
معاشرتی ڈھانچے کا تصور دب ا ہے جس میں ہ

ا ہے۔ عدل، محبت، رواداری، خیرخواہی اور ب اہمی احترام وہ اقدار ہی 

ت

کی اجازت دیتا ہے اور نہ معاشرتی جبر کو قبول کرب

ا 

ت

جن پر اسلامی معاشرت کی بنیاد قائم ہے۔ اس کے نتیجے میں ای  پر امن، متوازن اور انصاف پسند معاشرہ وجود میں آب

 ہے۔ 

ا ہے۔  

ت

 کے میدان میں اسلام کا تصور اعتدال حکمرانی کے اصولوں کو اخلاقی و عدالتی بنیادوں پر استوار کرب

ت

اسلام سیاس

 ہے، حکا

ت
 

جوابدہ ہی اور رعاب ا کے حقوق کی تکمیل لازم ہے۔ مشاورت، شفافیت، امانتداری، عدل اور م  میں اقتدار امای

 اور انصاف کے درمیان توازن پیدا کرتے ہی۔

ت
ت

 مساوات اسلامی سیاسی نظام کے ستون ہی جو طاق

راط و تفریط، ظلم و زب ادتی، طبقاتی تقسیم اور انتہا پسندی سے 

 

ان کو اف

 

یوں اسلام کا تصور اعتدال ای  ہمہ گی فلسفہ ہے جو ان

ا ہے بلکہ معاشی استحکام، معاشرتی ہم 

ت

ان کو مضبوط کرب

 

ا ہے۔ یہ تصور نہ صرف روحانی و مذہبی اعتبار سے ان

ت

محفوظ رکھ

ا ہے۔ اسلام کا یہ نظریہ آج کے عالمی تناظر میں 

ت

آہنگی اور سیاسی انصاف کے لیے ای  مکمل اور ب ائیدار راہ عمل پیش کرب

ا ہے۔ 

ت

راہم کرب

 

 ف

ت
 

ری اور فلاح عامہ کی ضمای راب   کے لیے امن، عدل، ب 

ت

 

 

ان

 

 بھی ان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International (CC BY-NC-SA 4.0) 


